ARCIDIECEZNI 8
INFORMACE PRAZDNINY
KATECHETUM  skolni rok 2020/2021

AIK je informacni zpravodaj pro katechety Arcidiecéze prazské.

KDO CHCE ZAPALOVAT, MUSI SAM HORET!
formacni podnéty k duchovnimu zZivotu katechetl

JeZi§ vlidné vyzyva: ,Pojdte vsichni na opusténé misto a chvili si odpo-
¢inte" (v. 31). Zve nas k odpocinku.

Jezi§ nam pritom dava cenné pouceni. Ackoli se raduje, kdyz vidi své
ucedniky Stastné diky zazrak@im a kazani, nezdrzuje se pochvalami a otaz-
kami, ale zajima se o jejich télesnou a vnitfni Gnavu. A proc to déla? Chce
Je totiz varovat pred nebezpecim, které vzdy ¢iha i na nas: pred nebez-
pecim, Ze se nechame strhnout Silenstvim konani, Ze se chytime do pasti
aktivismu, v némz jsou nejdilezitéjsi vysledky a pocit, Ze jsme absolutnimi
protagonisty. Jak ¢asto se to v cirkvi stava: jsme zaneprazdnéni, spéchame,
myslime si, Ze vSechno zavisi na nas, a nakonec riskujeme, Ze JeZiSe zane-
dbame a vzdy se budeme stavét do centra. Proto zve své u€edniky, aby si
na chvili odpocinuli s nim. Neni to jen télesny odpocinek, ale také odpoci-
nek srdce. ProtozZe nestadi jen ,vytahnout zastr¢ku®, ale musime si opravdu
odpocinout. A jak se to déla? K tomu se musime vratit k jadru véci: za-
stavit se, ztisit se, modlit se, abychom neprechazeli z pracovniho shonu
do shonu prazdnin. JeZi§ se nevyhybal
potfebam davu, ale kazdy den se pred
vSim ostatnim uchylil do modlitby, do
ticha, do ddvérného vztahu s Otcem.
Meéla by nas provazet tato jeho vlidna
vyzva - odpocinme si na chvili. Dejme
si pozor, bratfi a sestry, na vykonnost,
zastavme zbésily spéch, ktery diktuje
naSe plany. U¢me se zastavit, vypnout
mobilni telefon, kontemplovat prirodu,
obnovovat se v dialogu s Bohem.

(Promluva papeZe Frantiska pred poledni modlit-
bou v nedéli 18. cervence, www.vaticannews.va)




AKTUALITY

FORMACNI DEN PRO KATECHETY A UCITELE NABOZENSTVI
S POZEHNANIM DO NOVEHO SKOLNIHO ROKU!

Sobota 25. zari 2021
Poutni areal u kostela Panny Marie Vitézné — Praha, Bila Hora

V letosnim roce jsme se rozhodli (i z diivodl stéle trvajici epidemiolo-

gické situace) obnovit setkavani ,na pouti” a pozvat vas na prvni for-

macni den mimo obvykly prostor. Setkame se proto v poutnim arealu na

Bilé Hore a vénovat se budeme tématu Jak se vydat na pout s détmi

— katecheticke aktivity pod Sirym nebem a také sdileni zkuSenosti z mi-

nulého Skolniho roku.

Pojdme se spolecné sdilet o své zkuSenosti a nabidky, ziskat nové inspi-

race a vzajemné se za sebe modlit!

Prihlaska a organizace: Vzhledem k tomu, Ze nasimi hostitelkami budou

sestry benediktinky z komunity Venio, které by rady znaly priblizny pocet

Gcastniki, vas prosime, abyste se na formacni den opét prihlasovali po-

moci elektronického formulare ZDE. PrihlaSujte se, prosim, do 17. zari

2021.

Prispévky ke spole¢nému stolu jsou vitany!

Predbézny program:

e 9:00-10:00 Duchovni impulz

e 10:00-10:30 Prestavka na kavu

e 10:30-11:30 Jak se vydat na pout s détmi (podnéty pro kateche-
tické aktivity v terénu)

e 11:30-13:00 Prestavka na obéd
(+ moznost prohlidky arealu véetné
okoli — jedname o moznosti ko-
mentované prohlidky)

e 13:00-14:30 Skupinky na téma
Vyuka v dobé covidu”

e 14:30-15:15 MSe svata s pozeh-
nanim katechetli do nového Skol-
niho roku.

Podrobné informace sdélime v zarijo-
vém cisle AlKu!



https://katechete.apha.cz/novinky/formacni-den-pro-katechety

WEBOVE STRANKY STREDISKA
V nasledujicim Skolnim roce presouvame veskery informacni systém de-
finitivné na nase nové webové stranky,
proto si, prosim, ulozte jejich adresu
https://katechete.apha.cz/
Upozoriiujeme, Ze stranky ZDE na
webu Arcibiskupstvi prazského slouzi
vyhradné k informovani verejnosti, ni-
koliv pro sluzbu katechetiim.

A kromé informaci a moznosti prihlasit
se na jednotlivé akce na vas v sekci
Materialy ceka uz vice nez 500 nej-
réiznéjsich pomf(icek, prezentaci a ob-
razk!

ONLINE SETKANI ,,JAK SE PRIPRAVIT NA SKOLNI ROK?"
Srdec¢né zveme vSechny zajemce — zacatecniky i zkuSené katechety — na
malé setkani, kde si prfipomeneme, jak pripravit Gspésny start do nového
Skolniho roku. Popovidame si nejen o pripravé ro¢niho planu a jednotlivé
hodiny, ale i o aktualnich predpisech, prihlaskach, dalSich administrativ-
nich nalezitostech a o mistech, kde Ize ziskat inspiraci nebo materialy.
V online prostoru se setkame 15. zari 2021 od 17:30 do 19:00.
Prihlasky do 13. zari 2021 ZDE.

SEMINAR ,PREVENCE VYHORENI"

Doufame, Ze nam tento dlouho odkladany seminar epidemiologicka situ-
ace uz dovoli realizovat, a proto na néj srde¢né zveme vSechny katechety
a ucitele nabozenstvi! Seminar se kona v sobotu 23. fijna 2021 od 9:00
do 13:00 v budové KTF UK, Thakurova 3, Praha 6.

Lektorka: Ing. Mgr. Marie Novakova, ktera se dlouhodobé vénuje lekto-
rovani, prevenci, rodinnému a vztahovému poradenstvi, koucinku a tera-
pii (web ZDE)

Maximalni pocet Gcastniki: 30

Prispévek na kurz: 150 K¢ (zavazné prihlasenym posleme blizsi infor-
mace)

Prihlasky do 10. fijna 2021 ZDE

Anotace: Dlouhotrvajici zatéz meze mit své dlsledky ve vSech rovinach
nasi osobnosti, v roviné télesné, dusevni, duchovni...


https://pastorace.apha.cz/nabozenstvi-pro-deti/
https://katechete.apha.cz/novinky/jak-se-pripravit-na-skolni-rok
https://marienovakova.cz/
https://katechete.apha.cz/novinky/seminar-prevence-vyhoreni

Mame zodpovédnost nejen za svét, ale také sami za sebe. Nase télo je
chramem Ducha sv., jsme détmi Bozimi, kterym byla zvéstovana ra-
dostna zvést evangelia a jsou povolany k Sifeni této radosti.

Zivot piinasi své tézkosti a vzdy je lépe predchazet neZ fesit kritické situ-
ace. Jsme-li sami v krizi, obvykle nebyvame dobrymi priivodci a podporou
ostatnich, spiSe zatézi.

Syndrom vyhoreni postihuje lidi s velkymi idealy, lidi s velkym nasazenim
pro druhé, zejména ty, kdo pracuji v pomahajici profesi.

Seminar prevence vyhoreni bude malym zastavenim, mozna vyzvou
k vétsi péci o sebe, k zavedeni preventivnich opatfeni, nebo jen vyzvou
k pozornosti té z bytosti, kterou nam Biih svéfil do specialni péce, tou
Jsme my sami.

BoZi Laska nas uci pozornosti a laskavosti, k druhym, svétu, ale také k sobé.

KATECHETICKY KURZ 2021-2023

Ve spolupraci s Katolickou teologickou fakultou vyhlasujeme novy béh

dvouletého katechetického kurzu. Prosime vas, abyste povzbudili a pod-

porili vSechny, které povazujete za perspektivni pro katechetickou sluzbu,

s niz mate zkuSenost, a kurz jim doporucili. Pripominame, Ze mi{Ze jit

I 0 takové krestany, ktefi nyni maji ¢as na soustavnou formaci, i kdyz se

nebudou vénovat katechezi ihned po absolvovani kurzu, a prfitom mohou

byt perspektivni v delsSim ¢asovém horizontu.

Podminky k prijeti do kurzu:

e Ukoncené stredoskolské vzdélani s maturitou, studijni predpoklady

e Predpoklady ke katechetické sluzbé (osobnostni a kiestanska zralost,
dobra povést, pedagogické schopnosti)



e PIné spolecenstvi s katolickou cirkvi (vCetné svatostné praxe)

e Prijeti v8ech iniciacnich svatosti (kfest, bifrmovani, eucharistie)

e Zakladni nabozenské znalosti

Blizsl informace o cili kurzu, jeho ¢asovém a obsahovém planu, prihlasce
(do 12. zari 2021) a Ghradé poplatk(l naleznete ZDE.

SRPNOVE TERMINY AKREDITOVANYCH KURZU PRO PEDA-

GOGY - 1100. VYROCI UMRTI SVATE LUDMILY

Pedagogické centrum Arcibiskupstvi prazského vypsalo nové terminy

kurzl pro pedagogy zakladnich a stfednich skol, jejichz obsah je zaméren

na tvorbu vyukovych hodin a Zakovskych projektl pri prilezitosti 1100.

vyro¢i imrti svaté Ludmily. U&astnici kurzil ziskaji pristup k pripravenym

materiallim vcetné metodické prirucky. Kurzy jsou otevrené i pro kate-

chety a zajemce, ktefi pracuji s détmi a mladezi.

Terminy kurzi:

e 24, srpna od 9:00 do 12:30 on-line (kurz pro pedagogy zakladnich
Skol)

e 24 srpna od 14:00 do 17:30 on-line (kurz pro pedagogy zakladnich
i stfednich $kol)

e 30. srpna od 13:30 do 17:00 on-line (kurz pro pedagogy zakladnich
i stfednich $kol)

e 31. srpna od 14:00 do 17:30 prezen¢ni forma (kurz pro pedagogy
zakladnich i stfednich $kol)

Garant programu: ThLic. Ing. Marie Zimmermanova, Th.D.

Poplatek: 150 K¢&/ucastnik

Prihlasky a dalsi informace: www.vychova-hodnoty.cz/aktualne


https://www.czv.ktf.cuni.cz/CZVKTF-117.html
https://www.vychova-hodnoty.cz/aktualne/

KNIZNI KOUTEK
Kazdy mésic se vam budeme snazit nabidnout zajimavé novinky do va-
Sich knihovnic¢ek. Vétsinu titull pak najdete i v nasi pijcovné.

Jirfi Machéané: Kostel: navod k pouziti

Publikace seznamuje Siroky okruh zajemcid s tim, kde se
co vyskytuje v katolickém kostele, jak se v kostele chovat
a co se v kostele obvykle déje. Je napsana zZivym jazykem
a doprovazeji ji pékné snimky z rliznych mist nasi zemé. Urcena je pre-
devSim tém, kdo do kostela vstupuji s pocitem nepatfi¢nosti nebo maji
strach, Ze by se ztrapnili. Jak se piSe uvnitf, ,neni se ¢eho bat, nic vam
nehrozi. Pravdépodobné nevzplanete ani nezblbnete. Nebudete ani prvni,
ani posledni, ktefi sem obcas zabrousi, a¢ treba nejsou vérici. Kostely
Jsou otevrené vsem, kdo hledaji klid, pokoj, oddych nebo pfichazeji jen
ze zvédavosti." (Pro hledajici — doprovazejici) Blizsi informace ZDE.

Les Miller: Co se d€je ve svatostech? 25 otazek a odpovédi
Co je na svatostech svatého? Proc¢ se krti také nemluv-
nata? Co to znamena nékoho birmovat? Co rika katolicka
cirkev o rozvodu? Pro¢ mohou byt knézimi pouze muzi?
A co mam délat, kdyz se bojim jit ke zpovédi? Kanad-
sky ucitel nabozenstvi Les Miller predklada pétadvacet od-
povédi na nékteré otazky, které si lidé kladou ve vztahu
k sedmi svatostem — dilezitym okamzikiim lidského Zivota,
které nas uci poznavat tajemnou BozZi lasku. (Mladez, dospéli) Blizsi
informace ZDE.

Edmond Prochain: Andél strazny jde do Skoly

Cilem knihy je predevsim priblizeni psychoterapie verejnosti
a umoznéni orientace v tom, co miize psycholog/terapeut
nabidnout nejen dospivajicim v krizi. Sara a Matyas, dva
z vicera hlavnich hrdini, se stavaji state¢nymi bojovniky,
kteri se, okolnostem navzdory, stavi k zivotu ¢elem. Snazi
se, byt Casto s vypétim vSech sil a bez ohledu na rany
osudu a vnitrni konflikty, znovu vstat a jit vstric dalsimu dni. Skute¢né
pribéhy hlavnich hrdin( jsou hluboce lidské a osobni. Mohou se rliznym

zplsobem dotknout kazdého z nés. (Dospéli, katecheté) Blizsi informace
ZDE.



https://eshop.cirkev.cz/knihy/co-se-deje-ve-svatostech_9725
https://eshop.cirkev.cz/knihy/co-se-deje-ve-svatostech_9725
https://eshop.cirkev.cz/knihy/kostel-navod-k-pouziti_9690
https://eshop.cirkev.cz/knihy/kostel-navod-k-pouziti_9690
https://www.paulinky.cz/obchod/produkt/Andel-strazny-jde-do-skoly.html
https://www.paulinky.cz/obchod/produkt/Andel-strazny-jde-do-skoly.html

NASE NOVE MATERIALY

Nové jsme pripravili Sestnactidilny cyklus pomicek pro déti mladsiho

Skolniho véku:

Na cesté za JeziSem

e Cyklus je urcen pro déti od 1. do 3. tridy.

e Na zakladé tohoto programu se déti seznami v priibéhu jednoho
Skolniho roku s osobou JeziSe Krista, prficemz mohou aktivné rozvijet
Zivy vztah s nim a byt hloubégji uvadény nejen do pribéhi evangelii,
ale 1 do spolecCenstvi véricich. Ka-
zda katecheze zahrnuje Gvodni ak-
tivitu, barevnou i Cernobilou verzi
pracovniho listu, poznamky pro
katechetu, navrhy pro spolecnou
modlitbu a potrebné prilohy.

e / témat vybirame napf. kate-
cheze s tématy Nas den s JezisSem
(Cely den, Jakou hru hrajeme), Modlitba (Rikam ti tatinku, Slova
a miceni) nebo JeZiSova verejna Cinnost (Jezis, milosrdenstvi Otce
a Misto v prvni radg).

e VSech Sestnact katechezi najdete na samostatné strance ZDE.

Na konci srpna bude na webovych strankach dostupna celoro¢ni hra
Vsichni mame sviij erb — jednoduchy a vSestranné aplikovatelny sys-
tém ocenovani mensich skupin déti.
Cilem je v pribéhu roku ziskat spolu
se svou druzinou cely erb a Cestny titul
— a k tomu prispé€je kazdy svym dilem!
Hru budete moci vyhledat pod jejim
nazvem ZDE.

Dale na webu miZete jako novinky
najit nové soubory lustének k tématu
Eucharistie, Svaty Pavel, Svaty Do-
minik a Svata Ludmila. Na ZDE za-
davejte do filtrovani Druh: Lusténi
a v klicovych slovech (abeceda nahore
na strance) heslo Eucharistie, Pavel,
Dominik nebo Ludmila.



https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni
https://katechete.apha.cz/materialy/materialy-ke-stazeni
https://katechete.apha.cz/materialy/cykly-pomucek/na-ceste-za-jezisem

Vybér z nasich materiali bude rovnéz dostupny na webu deti.vira.cz,
konkrétné na nové strance Z vyuky, kterd nahradila lohskou Katechezi
v karanténé. Slouzit ma zejména rodi¢tim, kteri budou své déti vzdélavat
z nejriiznéjSich divod doma, ale pro inspiraci i vSem ostatnim. Stranky
najdete ZDE.

NOVE MATERIALY OSTATNICH AUTORU

Pribéhy Starého zakona — biblické scénky

Brnénské Katechetické centrum pfripravilo novy sesit for-
matu A4; ten obsahuje 34 textl ke kratkym scénkam pro
déti a mladez, které pripominaji diilezité udalosti I postavy
z déjin vyvoleného naroda. Pribéhy zacinaji povolanim Ab-
rahama, uzavird je pribéh o proroku Jonasovi. Autorkou
textl je Monika Lepkova. Scénky jsou vhodné k rliznym
prilezitostem, napriklad ke msSi svaté s GcCasti déti. Soucasti publikace
Je také kopirovatelna sada 34 malych obrazkd. Cena seSitu je 100 K.
Objednat je mozné pres e-mail kc.brno@biskupstvi.cz.

Predstaveni prirucky ,,Knézna Ludmila“

Pedagogické centrum AP pripravilo metodickou pfrirucku
Knézna Ludmila pro pedagogy zakladnich a strednich Skol.
Publikace obsahuje informace, které pedagogové mohou
vyuzit pro pripravu vyucovacich hodin. V prvnich kapito-
lach predstavuje zivot knézny Ludmily a zasazuje jej do do-
bového kontextu. Obsahem dalSich kapitol je predstaveni
~druhého zivota” knézny, tedy projevil (icty ke svétici, zvlasté v podobé
uméleckych dél, a také mist, se kterymi je Ludmila spojena. V zavérec¢né
kapitole prirucka obsahuje stru¢ny popis didaktickych materiald pro Zzaky
zakladnich i strfednich skol.

Prirucku je moZné ziskat v e-shopu Pastorac¢niho strediska za 45 K¢,
nebo zdarma pfi osobnim odbéru po predchozi domluvé na Pedagogic-
kém centru v Jindrisské 30 — kontakt: pgcentrum®@apha.cz, pripadné na
nasem stredisku v Thakurové, rovnéz po predchozi domluvé.



https://deti.vira.cz/z-vyuky
https://kc.biskupstvi.cz/publikace-pribehy-stareho-zakona-x/
mailto:kc.brno@biskupstvi.cz
https://eshop.apha.cz/knezna-ludmila_p7478
mailto:pgcentrum@apha.cz

Svatoludmilské prazdninové tipy

Prazdninova putovani za svatou Ludmilou

Na navrzich vylet( spolupracuje Spolek Svata Ludmila 1100 spolu s por-
talem Kudyznudy.cz. Na interaktivni mapé ZDE najdete seznam tipd,
kam se vypravit — staci rozkliknout dané svatoludmilské misto. M(iZzete
poté vlozit fotografii a kratky komentar. Nejzajimavési prispévek oceni
spolek kazdy mésic drobnou cenou se svatoludmilskou tématikou.

S aplikaci Loxper za svatou Ludmilou
Jak se stat soucasti interaktivniho po-
znavani svaté Ludmily? Vydejte se na
Tetin a stahnéte si aplikaci, kde na-
jdete trasu ,Svata Ludmila”. Dale se
uz jen ridte pokyny. Projdete se po
Tetiné a poznate pribéh svaté Ludmily,
knézny a babicky sv. Vaclava. Budeme
vam vypravét o jejim zZivotnim osudu
a také dobé. Dozvite se ale i radu
dalSich tetinskych zajimavosti. Dalsi
trasy o svaté Ludmile najdete v Praze
a strednich Cechach.

Aplikaci ke stazeni a trasu najdete
ZDE.

Patraci hra o svaté Ludmile on-line

Kdyz bude o prazdninach prSet, mizete se za svatou Ludmilou vydat
online! Hra, pri které je potreba kurzorem mysi prohledat fotografii,
spinit Gkoly na ni ukryté a ziskat slova do zavérec¢né tajenky, byla rovnéz
vytvorena k 1100. vyroci amrti svaté Ludmily. Je vhodné ji spoustét
spiSe z pocitace, prohledavani fotografie na mobilnim telefonu neni pfrilis
komfortni.

Hra vytvorilo pomoci volné dostupnych on-line vyukovych aplikaci na
internetu a Google nastroji Katechetické centrum brnénské diecéze. Hru
lze spustit z odkazu ZDE.


https://www.kudyznudy.cz/svataludmila
https://www.loxper.com/svata-ludmila-tetin
https://sites.google.com/view/ptrac-hra-o-sv-ludmile/domovsk%C3%A1-str%C3%A1nka

AKCE A POZVANKY

Kurz Bibliodrama

Katolicka teologicka fakulta UK pfipravila v ramci vzdélavani pro verej-
nost kurz bibliodrama. Seznamite se zde s jednou z interaktivnich krea-
tivnich metod prace s biblickym textem, jez vyuziva postupi zazitkové
pedagogiky, skupinové prace a biblické
exegeze.

Garant a vyucujici: doc. PhDr. Mireia
Ryskova, Dr. theol. a Bc. Radka Zema-
nova

Pocet hodin: 16 (2 celodenni setkani)
Vyuka: Dva celodenni workshopy o so-
botach, jejichz terminy v ramci zimniho semestru (fijen—prosinec 2021)
budou upresnény.

Pocet acastnikt: 10-15. V pripadé€, Ze se kapacita kurzu nenaplni, tj.
nebude zapsano 10 Gc¢astnik{, bude Castecné mozné se zlcastnit kurzu
Bibliodrama | nebo Bibliodrama I, ktery je soucasti standardniho studia.
Osvédceni: Absolventi mizou na pozadani obdrzet osvédceni o absolvo-
vani programu, pokud se Gc¢astnili min. 2/3 prednasek.

Podrobné informace a prihlasky: ZDE

Kurz duchovniho doprovazeni 2021-2022
V pristim akademickém roce se na Cyrilometodéjské teologické fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci opét uskutec¢ni kurz duchovniho do-

provazeni. Je urCen knézim, reholnim osobam a laikiim, ktefi se angazuji
v oblasti duchovniho doprovazeni nebo se na tuto sluzbu chtéji pripravit.



https://www.czv.ktf.cuni.cz/CZVKTF-116.html

Teoreticka cast je otevrena Sirokému okruhu zajemci a poslouzi i vsem,
kdo chtéji prohloubit sviij duchovni Zivot. Je nutné se do ni prihlasit pres
portal Celozivotniho vzdélavani (ZDE) do 20. zari 2021.

Podminkou pro prihlaSovani a prijeti do praktické casti je absolvovani
teoretické Casti kurzu. Kapacita praktické ¢asti je limitovana na dvacet
dva (c¢astnikd, Gc¢astnici tedy budou vybirani na zakladé informaci uvede-
nych v prihlasce. Vice informaci v€etné zplisobu prihlaseni na webovych
strankach www.doprovazeni.cz.

Misijni setkani déti prazské arcidiecéze
Papezska misijni dila zvou na tradi¢ni setkani, které se uskutecni 2. fijna
2021 (10:00-15:30) v Tismicich
u Ceského Brodu. Budeme putovat
do nadherného romanského kostela
k Panné Marii a se sv. Vaclavem p(-
jdeme za nasimi slovanskymi predky.
Ramcovy program: v 10:00 zac¢neme
msi svatou, poté bude néasledovat
spole¢né setkani u obéda z vlastnich
zdrojl, odpoledni dobrodruzna cesta
k nedalekému slovanskému hradisti
s prekvapenim a ukazka restaurator-
skych praci.
Kvdli lepsi organizaci budu rada, po-
kud se mi (castnici prihlasi na e-mail
misie.praha@seznam.cz, napisi priblizny pocet déti a jejich vék a nahlasi
I doprovazejici dospélé a kontaktni osobu. Jim pak zaslu blizsi informace.
Na vsechny se tési SM Angelika SCB, arcidiecézni reditelka PMD

Foto: Tomas Jezek — Clovék a vira (str. 2, 10); P. Vojtéch Kodet, O.Carm.
(str. 1, 4, 10); Jakub Serych — Clovék a vira (str. 11); https://unsplash.com/
(str. 5)
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