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KDO CHCE ZAPALOVAT, MUSI SAM HORET!
formacni podnéty k duchovnimu Zivotu katechetl

Svatost je dar, ktery se neda koupit — a zaroven je to cesta.

Svatost je dar od Boha, ktery jsme obdrzeli pri krtu: nechame-li ji rist,
mUze zcela zménit nas Zivot (srov. Gaudete et exsultate, 15). Svati ne-
Jsou nedosazitelni nebo vzdaleni hrdinové, ale jsou to lidé jako my, jsou
to nasi pratelé, jejichz vychozim bodem je tentyz dar, ktery jsme dostali
my: krest. Kazdy dar je vSak treba prijmout a prinasi s sebou odpovéd-
nost odpovédi. Je to vyzva k zavazku, aby nebyl promarnén. VSichni po-
krténi prijali stejnou vyzvu, aby ,svym Zivotem udrZovali a zdokonalovali
svatost, kterou jsme prijali* (Lumen gentium, 40).

A z tohoto dlivodu je svatost také cestou, kterou je treba vykonat spo-
le¢né, vzajemné si pomahat, spojeni s témi vynikajicimi spole¢niky, jimiz
jsou svati. Jsou to nasi starsi bratri a sestry, na které se mizeme vzdy
spolehnout: svati nas podporuji, a kdyz na cesté udélame chybu, svou ti-
chou pritomnosti nds neopomenou na-
pravit; jsou to uprimni pratelé, kterym
mizeme d{vérovat, protoze si preji
nase dobro. V jejich Zivoté nachazime
priklad, v jejich modlitbé prijimame
pomoc a pratelstvi a ve spoleCenstvi
S nimi jsme spojeni poutem bratrské
lasky.

Mizeme se tedy ptat sami sebe: Vzpo-
minam si na prijeti daru Ducha svatého,
ktery mé vola ke svatosti a pomaha mi
k ni dojit?

(Promluva papeZe Frantiska pred poledni modlitbou
Andél Pané, 1. listopadu 2023)




AKTUALITY

ZIMNI REKOLEKCE PRO KATECHETY

Vsechny katechety a pedagogy uz nyni srde¢né zveme na Zimni reko-
lekce, které usporadame v klastere sester trapistek v Policanech. Reko-
lekce se budou konat ve dnech 2.—4. inora 2024.

Doprovazejicim knézem bude v tomto
roce P. Tomas Cyril Havel. Tématem
setkani je biblicky citat ,,Az se té tvij
syn v budoucnu zepta..." (Dt 6,20).
.Svaty Jan Pavel Il. hovoril o potrebé
krestanstvi dychat ‘obéma svymi pli-
cemi’.

Jsme lidmi slova a obrazu. Setkani
nabidne prileZitost se zastavit, ztisit,
divat se a naslouchat. Setkame se
s diivérné znamymi pribéhy s nadéji,
Ze nas mohou oslovit | presto, Ze ne-

Jsou nicim nové. Setkame se, abychom
se povzbudili pro nasi sluzbu cloveku
a sluzbu pribéhu viry.”

Vikend nabidne rovnéz moznost prochazek po blizkém okoli a ticha na
osobni modlitbu, a také moznost pripojit se k liturgické modlitbé sester.
Cena za vikendovy pobyt je 1700,- K¢, katechetiim s platnou kanonickou
misi prispéjeme castkou 1000,- K&.

Podrobné informace a prihlasky najdete ZDE. Upozoriiujeme, Ze pocet
mist je omezen!

SOBOTNI REKOLEKCE PRO KATECHETY

Pokud nemizete duchovni obnové vénovat cely vikend, neméné srde¢né
vas zveme na kratké vikendové du-

chovni zastaveni, které se uskutecni
27. ledna 2024 od 9.00 do 12.30 v ko-
munitnim centru u kostela Krista Spa-
sitele na prazském Barrandové.

Doprovazejicim knézem bude P. Josef
Ptacek, farar této farnosti. Tésit se
mUizete na dvé prednasky, prostor ke



https://katechete.apha.cz/novinky/zimni-rekolekce-pro-katechety1

ztiSeni, prilezitost ke svatosti smifeni a msi svatou. Téma a podrobny
program vam nabidneme v pristim AlKu.

Prihlasovat se mlzete jiz nyni ZDE.

SEMINAR ,DNES BUDU TVYM HOSTEM*“
Srde¢né zveme na metodicky semina¥, ktery se uskutecni 27. ledna

2024 od 9.00 do 16.00 v Brevnovském
race katechetické prace pedagogikou
Franze Ketta se zvlastnim zretelem
na pripravu ke slaveni svatosti smireni
a eucharistie. Jeho prvni ¢ast bude vé-
novana zkuSenosti s katechezi v Jizni
Koreji a druha cast predstavi meto-
dicky material ,,Dnes budu Tvym hos-
tem".

BliZzsi informace o celé akci vcetné
moznosti prihlaSeni vam nabidneme
v prosincovém AlKu.

klastere. Nabidne praktické inspi-

NOVY DOKUMENT PAPEZE FRANTISKA

Ve stfedu 4. fijna 2023 byla zverejnéna nova Frantiskova apostolska
exhortace Laudate Deum, kterd upresiuje a doplhuje encykliku Laudato
si* vydanou v roce 2015. V Sesti kapitolach a 73 odstavcich chce papez
vyslovit vyzvu ke spoluodpovédnosti tvari v tvar naléhavé situaci v oblasti
zmény klimatu, protoze svét ,se hrouti a mozna se blizi bodu zlomu®“.
Strucné se s timto dokumentem prozatim miZete seznamit prostrednic-
tvim clanku ZDE. Na cesky preklad vas samozrejmé v budoucnu upo-

zornimel!



https://katechete.apha.cz/novinky/sobotni-rekolekce-pro-katechety
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KNIZNI KOUTEK
Kazdy mésic se vam budeme snazit nabidnout zajimavé novinky do va-
Sich knihovnic¢ek. Vétsinu tituld pak najdete i v nasi pijcovné.

Vendula Hegerova: Jé, JeZisek

Kniha odkazujici na ¢eské vanocni zvyky a tradice prinasi
mnozstvi hravych (kold motivovanych Vanocemi a po-
mize détem kreativné vyplnit adventni ¢ekani. V zavéru
obsahuje kniha nékolik stran barevnych priloh, které si déti
mohou opatrné vystrihnout, nebo barevné okopirovat, sle-
pit a dotvofrit dle navodu ¢i vlastni fantazie. (Predskolaci,
mladsi skolni vék) Blizsi informace ZDE.

Fulvia Degl’Innocenti: Prvni Zivy betlém

Marta a Lukas se kone¢né dockali dne, kdy se budou stavét
Jeslicky. Babicka prinasi velkou krabici s figurkami a kuli-
sami. Nejdriv jim ale vypravi pribéh o tom, koho to napadlo
poprvé. Byl to svaty Frantisek, ktery udélal zivy betlém —
Gplné prvni betlém na svété! llustrovana publikace pro déti
vypravi pribéh o tom, jak sv. Frantisek z Asissi postavil
Gplné prvni betlém na svété a jak se tato udalost stala soucasti oslav
vanocnich svatkl. (Mladsi skolni vék) Blizsi informace ZDE.

Ondrej Macek, lva Kvétonova: Mojzis.

Sestava zivot krestana jen z toho, Ze neustale Gzkostlivé
provéruje, co je dovoleno, co je zakazano a co se nedopo-
rucuje? Nebo spociva poselstvi evangelia, a z néj vychaze-
jici zivot, v né¢em dilezitéjSim? Adrien Candiard, francouzsky dominikan
zijici v Kahire, se ve své ocenované knize inspiruje nejkratsi biblickou
knihou, dopisem apostola Pavla Filemonovi, v némz prosi za uprchlého
otroka Onesima. Epistola slouzi autorovi jako zaklad zcela aktualnich,
jasnych, a pritom hlubokych Gvah o kfestanské svobodé, svédomi, o po-
volani k naro¢nému, ale autentickému a naplnénému zivotu z Ducha sva-
tého. Dilemata, ktera prozivaji Pavel, Filemon i Onesimus, jsou dilematy
I moderniho ¢lovéka. (Dospéli) Blizsi informace ZDE.
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NASE NOVE MATERIALY

Nase inspirace pro advent

Na adventni dobu vam nabizime novou kreativni pom(icku ,,Zazehni svétlo
svych Vanoc!” Spolu s détmi mizete postupné tvorit vanocni lucernu,
Jejiz osm okének nam umozni sledovat nékteré vyznamné
okamziky adventni a vanocni doby: Zvéstovani, Navstiveni,
Narozeni Pané, Zjeveni Pané. S pomoci Ctyr sloves: pri-
jimat, slouzit, radovat se, rozjimat, mohou déti zvnitinit
hlavni postoje tohoto vzacného adventniho a vanocniho
casu. A diky nékterym napadim ke sdileni mohou pak byt
I prijemnym pojitkem s farnosti v dob€, kdy bychom neméli

prilis ¢asu na spolec¢na setkani.
Pomdcku si mizete stahnout na nasich webovych strankach ZDE.

Ze starSich materialll mizete vyuzit soubory ¢tyr katechezi ve formatu

~adventni cesty”. Déti si mohou vytvorit v celku i v detailech obraz o ad-

ventnim obdobi, jeho symbolech, postavach a vyznamu.

e Adventni cesta ve Ctyrech katechezich: ZDE

e Adventni cesta pod Sirym nebem — pojdme udélat katechezi venku!
ZDE

Nabizime rovnéz vybér jednotlivych katechezi z jiz hoto-
vych cykl pro mladsi skolni vék:

e /Zvéstovani Marii ZDE

o Navstéva u Alzbéty ZDE

e |zaias — prorok divéry v Boha ZDE

e Jan Krtitel pripravuje cestu Jezisi ZDE

Nové cykly pomiicek

Béhem listopadu zverejnime novy cyklus pomicek pro predskolni déti
s nazvem ,Pojd'me s nimi“. Budeme se v ném postupné setkavat s né-
kolika postavami ze Starého zakona — jednotlivymi katechezemi déti
provazi Noe, Miriam, Samuel, |zaias, David, Ester, Jonas a Rut. Spolu
s nimi a s détskymi skupinami mdzeme zase trochu vice objevovat Bozi
plsobeni v nasich zZivotech.

VSechny metodiky a pracovni listy budou k dispozici ZDE.
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NOVE MATERIALY OSTATNICH AUTORU

Publikace s katechezemi pro déti ,Baterka*

Blanka a Noemi Jezkovy jsou autorkami nové knihy z produkce nakla-
datelstvi Navrat domf(, kterou je mozné vyuZit rovnéZ pro katechezi
s predskolaky a mladSimi détmi
v€etné rodinného prostredi.

V ¢em miZe byt tato pro déti zaji-
mava? Ukryva spoustu pokladi, které
mohou objevit pomoci zvlastni baterky,
kterd je soucasti knihy. Zdanlivé oby-
¢ejné kazdodenni situace se po jejim
priloZeni proméni primo pred ocima.
Néco zmizi, néco se najednou objevil Mozna se ocitnou na té nejvétsi
hostiné se stoly plnymi vyborného jidla, mozna spadnou prfimo mezi od-
padky... Pribéh, kterym déti provedou dvojc¢ata Liza a Filip, vychazi z de-
seti biblickych versi. Je plny povzbuzeni, zabavy, ale i hlubokych otazek.
Autorky zaroven s knihou zpracovaly i podrobny manual s deseti lekcemi
pro skupinu cca 10 déti ve véku 4-8 let. Po jednoduché modifikaci lze
tento manual vyuzivat i doma ve dvojici rodi¢ — dité. Nékteré lekce ob-
sahuji aktivit vice (je mozné z nich vybirat). Kazda lekce je zpracovana
v Casové dotaci minimalné 60 min.

Knihu mzete ziskat ZDE, manual je volné ke staZeni na ZDE.

Pomiicky k modlitbé Otce nas

e Nedavnou novinkou k tomuto tématu je lapbook — slozka, do které
si déti mohou samy dostrihat, dolepit a doplhovat informace tak,
aby z nich vznikl sumar k opakovani nebo k procvi¢ovani zakladnich
znalosti — z dilny ¢asopisu Duha. Obsahuje zakladni znalosti o mod-
lithé ,Otce nas" jednoduse, srozumitelné a na karti¢ckach. Podrobné
informace a objednavky ZDE.

e Brnénské Katechetické centrum pak pripravilo novou
pomicku rovnéz s nazvem ,,OtCe nas* — sesitek for-
matu A7 s nazornymi ilustracemi je dalsi z rfady po-
micek vhodnych pro déti ve véku prvokomunikanti.
Obsahuje slova modlitby Otc¢enas a stru¢né rozebira
jeho obsah. Autorka textil je Marie Spackova. Nahled
a blizsi informace ZDE.
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Interaktivni biblické kvizy

Vyuzivate-li pfi katechezi online pomiicky (pfipadné je chcete vyuZit pro
domaci praci s détmi), upozoriiujeme vas na nékolik biblickych kvizii
z dilny Tim 2,2. VyzkousSet je mlizete na odkazu ZDE.

Preklad publikace Dobry pastyr a déti
V nakladatelstvi Triton vysla dlouho ocekavana kniha Sofie Cavalletti

a kolektivu autorek, kterymi jsou jejimi ,zakynémi“ a po-
kracovatelkami. Tato publikace uvadi do programu Kate-
cheze Dobrého pastyrfe, pomaha vice proniknout do jeho
obsahu a nabizi praktické rady k vedeni katechezi zejména
déti predskolniho véku. Je velmi dobrym doplihkem ke knize
Nabozensky potencial ditéte. Podrobnosti a objednavky na
ZDE.

Adventni inspirace

| v letosSnim Skolnim roce upozoriujeme na nékolik inspiraci, diky nimz
miZete spolu se svymi skupinami ¢i rodinami prozit advent opét novym
zplisobem:

Olomoucké Katechetické a peda-
gogické centrum letos vénuje svou
adventni aktivitu tématu Starobyly
adventni vénec. V materialech pro
déti najdete pribéh a také inter-
aktivni vystfihovanku starobylého
adventniho vénce. K dispozici je
varianta na doma ¢i do mensiho spolecenstvi a varianta do farnosti.
Pro mladez a dospélé jsou pripraveny Ctyfi adventni vyzvy — na kazdy
adventni tyden jedna. Podrobnosti a materidly ke stazeni najdete
ZDE.

Brnénské katechetické centrum pro letosek pripravilo adventni akti-
vitu U jesli se svatym Frantiskem. Kazdy adventni tyden bude inspiro-
van slovy pisné Uciri mé, Pane, nastrojem (Kancional, ¢. 928), ktera
Je napsana podle FrantiSkovy modlitby. K motivu betlémské jeskyné
budou Gcastnici po cely advent pridavat pastyre, ovce a hvézdy. Na
Stédry den pak pfibude Svata rodina a narozeny JeZis, které mizeme
symbolicky pozvat k sobé dom(, abychom s nimi prozivali nejen va-
nocni svatky, ale i cely zivot. Namét je mozné realizovat ve farnosti



https://www.tridistri.cz/dobrypastyradite?ItemIdx=1
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nebo doma v roding€, da se pfizpisobit vSem vékovym kategoriim.
Podrobnosti a materialy ke stazeni ZDE.

Casopis Duha pfipravil letosni ad-
ventni kalendar s pribéhy na kazdy
den a s jednoduchou vystrihovan-
kou na téma Naomi a pribéh Je-
ZiSova narozeni. Naomi se vydava
hledat JeziSe z dédeckova vypra-
véni, a dostava pritom koralky,
které nejsou jeji. Kruhové obrazky
se daji jako koralky navlékat, skla-
dat kolem adventniho vénce a pak
treba i povésit jako ozdoby na va-
noc¢ni stromek. Podrobnosti a ob-
jednavky ZDE.

Na webu Ceské televize se i letos 1. prosince objevi oblibeny inter-
aktivni adventni kalendar — najdete ho ZDE. Stranka nabizi i archiv
starsich kalendar( z predchozich let.



https://kc.biskupstvi.cz/u-jesli-se-svatym-frantiskem-namet-k-proziti-adventu-2023/
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AKCE A POZVANKY

Arcidiecézni setkani mladych 2023

V sobotu pred slavnosti JeZiSe Krista Krale se uskutecni setkani mladych
lidi prazské arcidiecéze. Pro mladé veéfici ve véku cca 12-24 let chce
program nabidnout povzbuzeni ve vire,

pomoc k vzajemnému propojeni a po-

sileni spolecenstvi mladych v ramci ar-

cidiecéze.

Setkani probéhne v sobotu 25. listo-

padu 2023 v Salesianském stredisku

mladeze v Praze-Kobylisich. V ramci

setkani od cca 9.00 hodin bude pri-

praven spole€ny program, po obédé

workshopy a slaveni eucharistie. LetosSnim mottem je papezem Fran-
tiskem vybrany biblicky vers: ,Radujte se v nadé&ji“ (srov. Rim 12,12)
Podrobné informace i harmonogram budou pred setkanim k dispozici na
webu www.adcm.cz a na socialnich sitich Arcidiecézniho centra mladeze.

Adventni duchovni obnova

Adventni zamysleni nad texty Pisma
na téma ,Nebojte se, zvéstuji vam
velikou radost pro vsechen lid!* se
uskute¢ni v penzionu Pansky didm
v RoZzmitale pod Tremsinem ve dnech
8.—10. prosince 2023. Vikendem pro-
vazi Mons. Michael Slavik. Prihlasky
na info@panskydumrozmital.cz, nebo
telefonicky na 731 429 594.

Foto: Lukas Janik — Clovék a vira (str. 9a); P. Vojtéch Kodet, O.Carm. (str. 1, 2a, 3, 9b);
Jii Stastka — Clovék a vira (str. 2b);
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